
 

 

Program spotkania sieciującego 
dla rodzin zastępczych 

w ramach projektu pn. „Deinstytucjonalizacja i wsparcie wojewódzkiej pieczy zastępczej”  
Fundusze Europejskie dla Śląskiego 2021- 2027 (Europejski Fundusz Społeczny +) 

Temat spotkania FASD - Wpływ, Diagnostyka i Wsparcie Dzieci w Pieczy Zastępczej. 

Data 26.03.2026 roku 

Miejsce Regionalne Centrum Wspierania Pieczy Zastępczej w Bytomiu 
Plac Jana 13 Bytom Stolarzowice 

 

9.00 - 9.15 Przywitanie uczestników spotkania -  Aleksandra Zdebik kierownik RCWPZ w Bytomiu 

9.15 – 10:45 
 
 

Wprowadzenie do FASD  
• Definicja i charakterystyka FASD: Czym jest Spektrum Płodowych Zaburzeń Alkoholowych? 
Omówienie terminologii: FAS (Płodowy Zespół Alkoholowy) oraz FASD 
• Wpływ alkoholu na rozwój płodu: Zrozumienie mechanizmów, w jakich alkohol uszkadza rozwijający 
się mózg i inne narządy. 
• Zaburzenia pierwotne i wtórne  
• Specyfika FASD u dzieci w pieczy zastępczej: Dlaczego to zagadnienie jest tak istotne w kontekście 
opieki zastępczej? 
Prowadząca: Małgorzata Korolczuk – założycielka i prezes inicjatywy: FASMisja, edukatorka 
propagująca wiedzę i działania na rzecz profilaktyki FASD, współpracująca z instytucjami publicznymi 
oraz środowiskiem specjalistów i od lat zaangażowana w budowanie systemowego wsparcia dla 
dzieci i rodzin dotkniętych FASD. 

10.45 - 11.00 Przerwa kawowa 

11.00 -12.30 
 
 

Akomodacja - Niezwykły Umysł - Zwykłe Wyzwania: Jak Wspierać Dzieci z FASD w Domu 
• FASD to spektrum dysfunkcji: Zrozumienie, że każde dziecko z FASD jest inne. Dlaczego nie ma 
jednego, uniwersalnego zestawu zachowań? 
• Praktyczne techniki akomodacji: Jak dostosować otoczenie i oczekiwania do potrzeb dziecka z 
FASD? Omówienie strategii dotyczących edukacji, codziennych rytuałów i komunikacji. 
• Agresja, czyli lęk: Rozszyfrować emocje dziecka z FASD 
Prowadząca: Małgorzata Korolczuk 

12.30 – 13.00 Przerwa obiadowa 

13.00 -14.00 Diagnoza i System Orzecznictwa 
• (Nie)funkcjonujący system orzecznictwa i diagnostyki: Krytyczna analiza obecnego systemu. 
Dlaczego diagnoza jest trudna i często spóźniona? 
• Znaczenie wczesnej diagnozy: Dlaczego szybkie rozpoznanie FASD jest kluczowe dla przyszłości 
dziecka? 
• Mity i fakty na temat FASD: Rozprawienie się z popularnymi, lecz błędnymi przekonaniami 
dotyczącymi FASD. 
Prowadząca: Małgorzata Korolczuk 

14.00-14.15 Pożegnanie uczestników, zakończenie spotkania sieciującego. 


