0| P|S| RCWP%

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
Wojewddztwa Slaskiego R O P S . ‘

Program spotkania sieciujgcego
dla rodzin zastepczych
w ramach projektu pn. ,,Deinstytucjonalizacja i wsparcie wojewddzkiej pieczy zastepczej”
Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021- 2027 (Europejski Fundusz Spoteczny +)

Temat spotkania FASD - Wptyw, Diagnostyka i Wsparcie Dzieci w Pieczy Zastepcze;j.
Data 26.03.2026 roku
Miejsce Regionalne Centrum Wspierania Pieczy Zastepczej w Bytomiu

Plac Jana 13 Bytom Stolarzowice

9.00-9.15 Przywitanie uczestnikow spotkania - Aleksandra Zdebik kierownik RCWPZ w Bytomiu

9.15 - 10:45 Wprowadzenie do FASD

+ Definicja i charakterystyka FASD: Czym jest Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych?
Omowienie terminologii: FAS (Ptodowy Zespdt Alkoholowy) oraz FASD

* Wptyw alkoholu na rozwoj ptodu: Zrozumienie mechanizméw, w jakich alkohol uszkadza rozwijajacy
sie mdzg i inne narzady.

+ Zaburzenia pierwotne i wtorne

* Specyfika FASD u dzieci w pieczy zastepczej: Dlaczego to zagadnienie jest tak istotne w kontekscie
opieki zastepczej?

Prowadzaca: Matgorzata Korolczuk — zatozycielka i prezes inicjatywy: FASMisja, edukatorka
propagujaca wiedze i dziatania na rzecz profilaktyki FASD, wspotpracujaca z instytucjami publicznymi
oraz Srodowiskiem specjalistéw i od lat zaangazowana w budowanie systemowego wsparcia dla
dzieci i rodzin dotknietych FASD.

10.45-11.00 Przerwa kawowa

11.00 -12.30 Akomodacja - Niezwykty Umyst - Zwykte Wyzwania: Jak Wspiera¢ Dzieci z FASD w Domu

* FASD to spektrum dysfunkcji: Zrozumienie, ze kazde dziecko z FASD jest inne. Dlaczego nie ma
jednego, uniwersalnego zestawu zachowan?

* Praktyczne techniki akomodacji: Jak dostosowac otoczenie i oczekiwania do potrzeb dziecka z
FASD? Omdwienie strategii dotyczacych edukacii, codziennych rytuatéw i komunikacii.

+ Agresia, czyli lek: Rozszyfrowa¢ emocje dziecka z FASD

Prowadzaca: Matgorzata Korolczuk

12.30 - 13.00 Przerwa obiadowa

13.00 -14.00 Diagnoza i System Orzecznictwa

+ (Nie)funkcjonujacy system orzecznictwa i diagnostyki: Krytyczna analiza obecnego systemu.
Dlaczego diagnoza jest trudna i czesto spozniona?

* Znaczenie wczesnej diagnozy: Dlaczego szybkie rozpoznanie FASD jest kluczowe dla przyszto$ci
dziecka?

* Mity i fakty na temat FASD: Rozprawienie sie z popularnymi, lecz blednymi przekonaniami
dotyczacymi FASD.

Prowadzaca: Matgorzata Korolczuk

14.00-14.15 Pozegnanie uczestnikow, zakonczenie spotkania sieciujacego.
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